III.  OTWARTE MISTRZOSTWA SIEMIATYCZ AMATORÓW W ARMWRESTLINGU 

1. NAZWA ZAWODÓW: 
„III. Otwarte Mistrzostwa Siemiatycz Amatorów w armwrestlingu" 
2. TERMIN ZAWODÓW: 
- 14.03.2015 r. 

3. MIEJSCE: 
- Hala Widowiskowo-Sportowa, Ul. Świętojańska 25a 

4. OPŁATA STARTOWA: 
- udział jest bezpłatny 

5. KATEGORIE WAGOWE: 
Zawody odbędą się tylko na prawą rękę. 

MĘŻCZYŹNI: 
- do 85kg 
- powyżej 85 kg
W przypadku małej liczby startujących rozegrana zostanie jedna kategoria - OPEN 

KOBIETY: 
- OPEN 

6. HARMONOGRAM ZAWODÓW: 
- zapisy, weryfikacja i ważenie 17:00,
- rozpoczęcie rywalizacji 17:30,

7. NAGRODY: 
- I-III miejsca, nagrody rzeczowe, medale, dyplomy 

8. ZASADY: 
- Zawodnika dopuszcza się do walki jedynie w ubraniu sportowym (krótkie spodenki lub spodnie dresowe, koszulka sportowa z krótkim rękawem lub na ramiączkach i obuwie sportowe). 
- Zawodnicy, którzy nie będą w stroju i obuwiu sportowym nie zostaną dopuszczeni do zawodów. 
- Każdy zawodnik powinien posiadać dokument tożsamości (dowód osobisty, prawo jazdy, legitymacja szkolna w przypadku osób poniżej 18 roku życia). 
- Wymagane jest oświadczenie o nie posiadaniu przeciwwskazań zdrowotnych do
uczestnictwa w zawodach sportowych.
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za poniesione kontuzje i urazy, zawodnicy przed przystąpieniem do rywalizacji muszą podpisać w tej sprawie stosowne oświadczenie.
- W przypadku uczestników niepełnoletnich, którzy nie ukończyli 18 roku życia wymagane są:
a)  pisemna zgoda rodziców lub opiekunów prawnych na udział w zawodach. 
b) oświadczenie o nie posiadaniu przeciwwskazań zdrowotnych do
uczestnictwa w zawodach sportowych podpisane przez rodziców lub opiekunów,
c) oświadczenie o przyjęciu na siebie odpowiedzialności za ewentualne szkody i zdarzenia powstałe w trakcie zawodów w stosunku do osób lub mienia podpisane przez rodziców lub opiekunów.
- Zawodnicy niepełnoletni nie posiadający wyżej wymienionych dokumentów nie będą dopuszczeni do zawodów!!!
- Każdy zawodnik ubezpiecza się na własną rękę.
- Prawo interpretacji i zmiany niniejszego regulaminu przysługuje wyłącznie organizatorowi. 
- Regulamin, druk zgłoszenia oraz treści niezbędnych oświadczeń dostępne są na 
www.mosir-siemiatycze.info

9. ORGANIZATOR: 
- MOSiR Siemiatycze, ul. Nadrzeczna 29, 17-300 Siemiatycze, e-mail: mosir_siemiatycze@siemiatycze.eu , tel. 85 656 10 44


